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Beräknad tillrinnings-
energi för vecka 2026-03
blev  670 GWh, vilket är
 146 % av medianvärdet
under perioden 1960-2025.

Det totala magasinets
energiinnehåll är beräknat
till 20 437 GWh denna vecka.

Magasinsändring under
veckan från  63,4 % till
 60,1 % (vid veckans slut).

Medelvärdet för magasins-
fyllnaden under perioden
1960-2025 är  56,6 %.

Elområde Procent GWh
SE1 55,8 8 258
SE2 64,0 10 032
SE3 62,1 2 063
SE4 38,1 84

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

jan mar maj jul sep nov jan

%

Fyllnadsgrad i svenska vattenmagasin (100%= 33,7 TWh) 
källa: Energiföretagen

Innevarande period

Föregående period

Max - min, 1960 - 2025

Medel, 1960 - 2025

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

jan mar maj jul sep nov jan

%

Fyllnadsgrad i vattenmagasin per elområde 
källa: Energiföretagen

Elområde 1

Elområde 2

Elområde 3

Elområde 4

0

1

2

3

4

5

6

7

jan mar maj jul sep nov jan

TWh/vecka

Tillrinningsenergi per vecka 
källa: Energiföretagen

Innevarande period

Föregående period

10 resp 90% sannolikhet,

1960 - 2025

Median

 0

 10

 20

 30

 40

 50

 60

 70

 80

2022 2024 2026

TWh

Ackumulerad  
tillrinningsenergi 

Helårsvärde

Årsvärde t.o.m. ve 03



Kraftläget i SverigeKraftläget i Sverige

Upplysningar 08 – 677 25 00

Elproduktion

2(7)

Vecka  03  12 jan - 18 jan år 2026 , version: A

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

jan mar maj jul sep nov jan

TWh/vecka

Vattenkraftsproduktion per vecka 
källa: Energiföretagen

Innevarande period

Föregående period

0

20

40

60

80

jan mar maj jul sep nov jan

TWh

Vattenkraftsproduktion summa 52 veckor 
källa: Energiföretagen

Innevarande period

Föregående period

0

10

20

30

40

50

60

70

80

2022 2024 2026

TWh

Ackumulerad  
vattenkraftsproduktion 

Helårsvärde

Årsvärde t.o.m. ve 03

0,0

0,5

1,0

1,5

jan mar maj jul sep nov jan

TWh/vecka

Kärnkraftsproduktion per vecka 
källa: Energiföretagen

Innevarande period

Föregående period

0

20

40

60

80

jan mar maj jul sep nov jan

TWh

Kärnkraftsproduktion summa 52 veckor 
källa: Energiföretagen

Innevarande period

Föregående period

 0

 10

 20

 30

 40

 50

 60

 70

 80

2022 2024 2026

TWh

Ackumulerad  
kärnkraftsproduktion 

Helårsvärde

Årsvärde t.o.m. ve 03

0,0

0,5

1,0

1,5

jan mar maj jul sep nov jan

TWh/vecka

Vindkraftsproduktion per vecka 
källa: Svenska kraftnät

Innevarande period

Föregående period

 0

 10

 20

 30

 40

 50

 60

 70

 80

2022 2024 2026

TWh

Ackumulerad vindkraftsproduktion 

Helårsvärde

Årsvärde t.o.m. ve 03

0

20

40

60

80

jan mar maj jul sep nov jan

TWh

Vindkraftsproduktion summa 52 veckor 
källa: Svenska kraftnät

Innevarande period

Föregående period

0

5

10

15

20

25

jan mar maj jul sep nov jan

TWh

Övrig värmekraftsproduktion summa 52 veckor 
källa: Energiföretagen

Innevarande period

Föregående period

 0

 4

 8

 12

 16

 20

2022 2024 2026

TWh

Ackumulerad övrig värmekraftsproduktion 

Helårsvärde

Årsvärde t.o.m. ve 03

0,0

0,2

0,4

0,6

jan mar maj jul sep nov jan

TWh/vecka

Övrig värmekraftsproduktion per vecka 
källa: Energiföretagen

Innevarande period

Föregående period



Kraftläget i SverigeKraftläget i Sverige

Upplysningar 08 – 677 25 00

Elproduktion

3(7)

Vecka  03  12 jan - 18 jan år 2026 , version: A

0

1

2

3

4

jan mar maj jul sep nov jan

TWh/vecka

Total produktion per vecka 
källa: Energiföretagen

Innevarande period

Föregående period

100

120

140

160

180

jan mar maj jul sep nov jan

TWh

Total produktion per kraftslag summa 52 veckor 
källa: Energiföretagen

Innevarande period

Föregående period

 0

 20

 40

 60

 80

 100

 120

 140

 160

2022 2024 2026

TWh

Total ackumulerad elproduktion 

Helårsvärde Årsvärde t.o.m. ve 03

0

1

2

3

4

nov-22 nov-23 nov-24 nov-25

TWh/vecka

Total produktion per kraftslag och total elanvändning 
källa: Energiföretagen

Övrig värmekraft

Vindkraft

Kärnkraft

Vattenkraft

Elanvändning

-1,0

-0,5

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

3,5

4,0

dec-22 dec-23 dec-24 dec-25

TWh/vecka

Elproduktion per kraftslag 
källa: Energiföretagen

Elanvändning

Vattenkraft

Kärnkraft

Vindkraft

Övrig värmekraft

Netto Import/export

 0

 1

 2

 3

2022 2024 2026

TWh

Ackumulerad solkraftsproduktion 

Helårsvärde Årsvärde t.o.m. ve 03
0,00

0,05

0,10

0,15

jan mar maj jul sep nov jan

TWh/vecka

Solkraftsproduktion per vecka 
källa: Energiföretagen

Innevarande period

Föregående period

0,0

1,0

2,0

3,0

4,0

5,0

jan mar maj jul sep nov jan

TWh

Solkraftsproduktion summa 52 veckor 
källa: Svenska kraftnät

Innevarande period

Föregående period

Tabell 1
Sverige
2024-02 1 387 1 124 1 059 348 2 3 919

2024-03 1 736 996 1 014 340 2 4 087

2025-02 1 716 1 011 983 309 2 4 021

2025-03 1 113 1 510 963 266 3 3 855

2026-02 1 889 792 1 147 308 1 4 138

2026-03 1 762 (58%) 695 (-54%) 1 166 (21%) 326 (22%) 2 (-45%) 3 950 (2%)

Siffror inom parantes är innevarande år i förhållande till föregående år

Ack1 t.o.m.2024-03 4,9 2,8 3,1 1,0 0,00 11,8

Ack t.o.m.2025-03 4,3 3,7 2,9 0,9 0,00 11,8

Ack t.o.m.2026-03 5,2 (21%) 2,7 (-27%) 3,4 (17%) 0,9 (0%) 0,00 ####### 12,3 (4%)
1 Ackumulerat summavärde från årets början

Summa 522 veckor t.o.m. 2024-03 66,2 34,8 46,6 13,5 1,9 162,8

Summa 52 veckor t.o.m. 2025-03 63,5 41,3 48,2 11,5 2,5 167,0

Summa 52 veckor t.o.m. 2026-03 68,8 (8%) 37,6 (-9%) 45,1 (-6%) 11,6 (1%) 3,0 (20%) 166,1 (-1%)
2 Rullande årsvärde summa av 52 veckor

*Solkraft uppmätt på elnät, egenförbrukning inkluderas ej

SolkraftVattenkraft Vindkraft Kärnkraft  Total produktionÖvrig värmekraft
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Tabell 2

Sverige
2024-02 3 919 -515 3 404 3 238 GWh

2024-03 4 087 -392 3 695 3 202 GWh

2025-02 4 021 -686 3 335 3 194 GWh

2025-03 3 855 -714 3 141 3 339 GWh

2026-02 4 138 -615 3 523 3 051 GWh

2026-03 3 950 (2%) -682 (-5%) 3 268 (4%) 3 237 (-3%) GWh

Siffror inom parantes är innevarande år i förhållande till föregående år

Ack1 t.o.m.2024-03 11,8 -1,0 10,8 9,4 TWh

Ack t.o.m.2025-03 11,8 -2,1 9,7 9,5 TWh

Ack t.o.m.2026-03 12,3 (4%) -2,3 (10%) 10,0 (3%) 9,2 (-3%) TWh
1 Ackumulerat summavärde från årets början

Summa 522 veckor t.o.m. 2024-03 162,8 -28,0 134,9 133,1 TWh

Summa 52 veckor t.o.m. 2025-03 167,0 -34,0 133,0 132,8 TWh

Summa 52 veckor t.o.m. 2026-03 166,1 (-1%) -33,7 (-1%) 132,5 (-0%) 131,0 (-1%) TWh
2 Rullande årsvärde summa av 52 veckor

   Utfall    Temp. Korr.

Netto Elanvändning

produktion import/export

Total
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