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EBR-e och ESA Q, i denna publikation ar skyddat avimmaterialrattsliga lagar och far
endast anvandas i enlighet med sadana tillampliga lagar.
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Forord

FOrord

Detta dokument trader i kraft 2023-10-16.

Dokumentet syftar till att tillgodose elbranschens behov av kompetens vid arbeten dar
det finns en elektrisk fara. De som deltar i arbetet ska ha kunskap om riskerna och hur
dessa ska hanteras och om mgjligt elimineras.

Det ar viktigt att elnatsbranschen har enhetliga regler for att sakerstalla kunskaps- och
fardighetskrav. Det skapar sakra arbetsplatser, anlaggningar som haller ratt kvalitet och
en saker arbetsmiljo for medarbetare.

Arbetsgivare ska se till att arbete dar det finns elektrisk fara utférs av personal som har
ratt utbildning och ratt kompetens for det enskilda arbetet.

Innehavaren ansvarar for att arbete som utférs pa eller i anslutning till anlaggningen
gors pa ett sddant satt att det inte medfér person- eller sakskada. Det ska dven utforas
av, eller under ledning av, personer med ratt kompetens.

Teoretisk
kunskap

Kunskap om
faran med
aktuellt
energislag

Bild 1. Krav som ska vara uppfyllda.

Dokumentet klargér de krav som stalls pa utbildningsanordnare och larare och klargor
minimikrav pa utbildningar dar kunskapsmal och tankt malgrupp redovisas.

Genom utbildning i och tillampning av EBR ESA Elsdkerhetsanvisningar foljer elbranschen
arbetsmiljolagen, elsakerhetslagen och branschens tolkning av standard SS-EN 50710-1
Skétsel av elektriska anldggningar och uppfyller darmed huvudsakligen ovanstaende
krav.

EBR ESA Elséikerhetsanvisningar ar ett fortydligande av och ett komplement till standard
SS-EN 50110-1.

Hanvisningar till lagar, férordningar, foreskrifter, standarder och EBR:s publikationer
avser alltid gallande versioner.

Det ar viktigt att branschen har enhetliga regler att férhalla sig till
vid arbeten dar det finns en elektrisk fara.
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Inledning

2. Inledning

EBR ESA Elséikerhetsanvisningar omfattar saker skotsel av och sakert arbete pa eller
i anslutning till elektriska anlaggningar.

Enligt arbetsmiljolagen ska arbetsgivaren vidta alla atgarder som behovs for att forebygga
att arbetstagare utsatts for ohalsa eller olycksfall. Betryggande sakerhetsatgarder ska
vidtas mot skada kopplat till arbete med elektrisk strom. Genom att f6lja EBR ESA
Elsékerhetsanvisningar uppfyller arbetsgivaren dessa krav. Vid arbete pa anlaggning som
ar sarskilt komplicerad eller i situationer dar dessa anvisningar inte ger tillrackligt stod,
maste arbetsgivaren komplettera med en anpassad anvisning som tar hansyn till det
sarskilda fallet.

Genom EBR ESA Elsékerhetsanvisningar foljer elbranschen arbetsmiljolagen, elsakerhets-
lagen och branschens tolkning av SS-EN 50110-1 Skétsel av elektriska anldggningar.

EBR ESA Elsiikerhetsanvisningar ar ett exempel pa sddana anvisningar som avses

i Elsakerhetsverkets foreskrifter.

EBR ESA Elséikerhetsanvisningar ar ett fortydligande och ett komplement till standard
SS-EN 50110-1.

=
| G

Bild 2. Det dr viktigt fér arbetsgivare och arbetstagare att kénna till de regler som gdller.
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Arbetsmiljo

3. Arbetsmiljo

3.1 Elsakerhet

EBR ESA Elsékerhetsanvisningar omfattar saker skotsel av och sékert arbete pa eller
i anslutning till elektriska anlaggningar.

Enligt arbetsmiljolagen ska arbetsgivaren vidta alla atgarder som behdvs for att forebygga
att arbetstagare utsatts for ohalsa eller olycksfall. Betryggande sakerhetsatgarder ska
vidtas mot skada kopplad till arbete med elektrisk strom. Genom att félja EBR ESA
Elsdkerhetsanvisningar uppfyller arbetsgivaren dessa krav.

3.2 Innehavare

Innehavaren ar en fysisk eller juridisk person som innehar en starkstromsanlaggning,
oavsett om innehavet grundar sig pa aganderatt eller nyttjanderatt.

Innehavaren ansvarar for att arbete som utfors pa eller i anslutning till anlaggningen
gors pa ett sddant satt att det inte medfér person- eller sakskada. Det ska dven utforas
av, eller under ledning av, personer med ratt kompetens.

3.3 Arbetsgivare

Arbetsgivaren ar den person inom ett foretag, en forvaltning eller annan organisation
som har ansvaret for att leda verksamheten.

Arbetsgivare ska forsakra sig om att arbetstagare har den kompetens, det yrkeskunnande
och den erfarenhet som behovs for arbetet och vet vilka risker som kan vara forknippade
med arbetet.

3.4 Arbetstagare

Arbetstagaren ska samverka med arbetsgivaren for att uppratthalla en god arbetsmiljo.
Den har ansvar for att kanna till de risker som kan uppsta under arbetet och de saker-
hetsatgarder som ar nddvandiga att vidta.

Arbetstagaren ska folja givna foreskrifter och instruktioner, anvanda de skydds-
anordningar och den personliga skyddsutrustning som kravs, samt iaktta den
forsiktighet i dvrigt som behdvs for att forebygga ohalsa och olycksfall.

Om arbetstagaren upptacker att arbetet innebar omedelbar och allvarlig fara for liv
eller halsa, ska den snarast meddela arbetsgivaren eller arbetsplatsens skyddsombud.
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4. Miljo

Dokumentet behandlar bara riskerna med elektrisk strom och hanterar inte andra
miljo- eller arbetsmiljorisker.
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EBR:s krav pa kompetens

5. EBR:s krav pa kompetens

Vid arbeten dar det finns eller kan uppsta en elektrisk fara kravs att de som leder,
planerar och deltar i arbetet ska vara fackkunniga eller instruerade samt ha erfarenhet
av arbetsuppgifterna och kannedom om anlaggningen/anlaggningstypen. De ska
dessutom ha genomgatt en ESA-utbildning som uppfyller foreskrifternas krav pa
kompetens.
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Bild 3. EBR ESA Elsdkerhetsanvisningar tillimpas inom manga omraden.

5.1 Deltagare pa utbildning

For att deltagaren ska kunna tillgodogora sig utbildningen ska arbetsgivaren sakerstalla
ratt utbildningsniva utifran malgrupp, arbetsuppgift och anlaggning. Férkunskaper som
kravs for respektive utbildningsniva beskrivs under respektive utbildning i kapitel
Grundldggande moment. For att fa bedriva arbete efter ett utbildningstillfélle ska
kunskaper och fardigheter bibehallas genom tillampning och repetitionsutbildning.
Repetitionsutbildning ska genomféras vart tredje ar.

Erhallen kompetens ska bibehallas genom praktisk tillampning.

Om personen inte har arbetat kontinuerligt inom verksamhetsomradet rekommenderar
EBR att ny grundutbildning genomfors.

5.2 Utbildningsanordnare

Utbildningsanordnaren ska pa ett kvalitetssakrat satt genomfora utbildningar i EBR ESA
Elsékerhetsutbildningar enligt de krav som stalls av EBR och Energiféretagen Sverige -
Swedenergy - AB samt:
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EBR:s krav pa kompetens

+ anvanda larare och instruktér som uppfyller EBR:s kravstéllning pa utbildning i ESA
for respektive utbildningsomrade

+ validera forkunskaperna hos deltagare innan utbildningen genomférs och som
specificeras i respektive utbildningsomrade

+ foélja den utbildningsspecifikation som Energiforetagen Sverige - Swedenergy - AB
tagit fram

+ sakerstalla att deltagarantalet inte 6verskrider nedanstaende niva:

- Lararledd utbildning: maximalt 16 deltagare.

Ansdkan for att bli utbildningsanordnare inom Energiféretagen Sverige - Swedenergy
- AB varumarken sker via Energiforetagen.

Antal utbildningstimmar for respektive utbildning ska ses som ett minimum for att
uppna 6nskad kunskapsniva.

5.3 Krav pa EBR-godkand larare samt instruktor

Utbildning i ESA ska genomfdras av EBR-godkand larare med giltigt certifikat.

EBR-godkand larare, samt eventuellt tillkommande instruktor som anvands fér
praktiska évningar, ska uppfylla kompetenskraven stallda av EBR.

EBR-godkand larare ansvarar for att instruktdérer som anvands vid utbildningen
uppfyller krav vad galler behdérighet, kvalitet, bedémning och uppfoljning av praktiska
ovningar.

Kunskaper och fardigheter for EBR-godkand larare och instruktor ska bibehallas genom
tillampning och aterkommande repetitionsaktivitet.

5.3.1 Branscherfarenhet

Larare ska sammantaget ha arbetat i minst 4 ar inom respektive utbildningsomrade
eller dartill kopplade verksamheter, ha kunskap om riskerna som finns samt ha minst
4 ars erfarenhet fran genomférande av arbeten/utbildningar eller motsvarande inom
den verksamhet dar lararen ska vara aktiv.

Vidare krav for att behalla behorigheten som EBR/ESA-larare ar att:

« arligen genomféra sammanlagt minst 5 utbildningstillfallen inom ndgon av de olika
utbildningskoncept som lararen ar godkand fér. Samtliga utbildningstillfallen maste
ha anordnats av en av Energiforetagen Sverige - Swedenergy - AB godkand
utbildningsanordnare
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EBR:s krav pa kompetens

« genomfdra arlig omcertifiering for de utbildningskoncept som lararen ar
godkand for

« efterleva dessa villkor for larare samt i 6vrigt agera professionellt, halla hog
pedagogisk niva och formedla korrekt och relevant information

+ EBR-larare ska vara anstalld eller driva egen verksamhet inom energibranschen
med omfattning och sysselsattningsgrad av minst 50 % av en heltid. EBR-larare
som inte ar anstalld inom energibranschen kan alternativt genomféra minst tjugo
utbildningsdagar per 12-manadersperiod inom relevanta EBR-omraden.

EBR-larare registreras och godkanns av Energiforetagen Sverige - Swedenergy - AB.

Instruktor vid praktiska évningar ska ha giltigt certifikat inom respektive
utbildningsomrade.

Bild 4. Alla personer som deltar i arbeten kopplade till elektrisk strém behéver ha rdtt kunskap.

5.4 Generella krav pa personer som planerar och leder
arbetet pa arbetsplatsen

Personer som leder arbetet pa eller i anslutning till en arbetsplats ska ha genomgatt
utbildning och ha lamplig kunskap.
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Grundlaggande moment

6. Grundlaggande moment

Foljande grundlaggande moment ingar i respektive ESA-utbildning.

6.1 ESA-E1 ESA Elektriskt arbete

Utbildningen bygger pa publikationerna ESA Grund och ESA Arbete.

Utbildningsform
Utbildningen ska vara lararledd och hallas fysiskt pa plats.

Antalet utbildningstimmar ska ses som ett minimum for att uppna 6nskad kunskaps-
och erfarenhetsniva gallande lararledd utbildning.

Utbildningens omfattning ar minst 12 timmar teoretisk utbildning, varav 4 timmar bor
genomfdras som praktiska 6vningar i syfte att skapa battre forstaelse hos deltagarna.

Malgrupp
Utbildningen vander sig till den som ska leda, utfora eller planera elektriska arbeten pa
eller i anslutning till elektriska starkstrémsanlaggningar.

Férkunskapskrav

Deltagare som ska utfora elektriska arbeten pa eller i anslutning till elektriska stark-
stromsanlaggningar ska ha tillrackliga kunskaper om elektricitet for att kunna tillgodo-
gora sig utbildningen.

Ovriga deltagare ska vara orienterade inom arbetsuppgifterna pa en generell niva.

Mal

Att deltagaren ska kunna tillampa det teoretiska innehallet i publikationerna ESA Grund
och ESA Arbete i sitt dagliga praktiska arbete for att darigenom undvika risker kopplade
till arbete med elektrisk strom. Deltagaren ska dven ha genomfoért utbildningen med
godkant slutprov. Efter genomford utbildning ska deltagaren bland annat:

« forsta ansvarsfordelning enligt arbetsmiljo- och elsakerhetslagstiftning

« forsta och kunna tillampa ESA-funktioner

« forsta och kunna tillampa riskhantering

« forsta och kunna tillampa saker kommunikation

« forsta vad en skotselatgard ar och nar den évergar till ett planerat arbete enligt
nagon av arbetsmetoderna

« forstd arbetsmetoderna, Arbete nédra spénning, Arbete utan spénning och Arbete med
spénning och deras begransningar.

« forsta vad ett icke-elektriskt arbete ar

. forstd vad som géller for blankett £SA Overenskommelse om tilltréide.
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6.2 ESA-E1.1 ESA Elektriskt arbete Repetition
Utbildningen bygger pa publikationerna ESA Grund och ESA Arbete.

Utbildningsform

Utbildningen kan hallas fysiskt pa plats eller vara digital. Antalet utbildningstimmar ska
ses som ett minimum for att uppna dnskad kunskaps- och erfarenhetsniva vid
utbildning.

Utbildning som halls fysiskt pa plats ska ha en omfattning om 8 timmar. Digital
utbildning ska ha motsvarande innehall.

Malgrupp
Utbildningen ar en repetitionsutbildning i ESA-kunskap for den som ska leda, utféra
eller planera arbeten pa eller i anslutning till elektriska starkstromsanlaggningar.

Férkunskapskrav

Tidigare utbildning i ESA-E1.

Mal

Att deltagaren ska kunna tillampa det teoretiska innehallet i publikationerna ESA Grund
och ESA Arbete och kunna omsatta det i sitt dagliga praktiska arbete och darigenom

undvika risker kopplade till arbete med elektrisk strom. Deltagaren ska aven ha
genomfort utbildningen med godkant slutprov.

Efter genomford utbildning ska deltagaren bland annat:

« forstd ansvarsfordelning enligt arbetsmiljo- och elsdkerhetslagstiftning
« forstd och kunna tillampa ESA-funktioner

« forstd och kunna tillampa riskhantering

« forsta och kunna tillampa saker kommunikation

« forsta vad en skotselatgard ar och nar den 6vergar till ett planerat arbete enligt
ndgon av arbetsmetoderna

« forsta arbetsmetoderna, Arbete néra spédnning, Arbete utan spdnning och Arbete med
spdnning och deras begransningar

« forsta vad ett icke-elektriskt arbete ar

« forstd vad som géller for blanketten ESA Overenskommelse om tilltréde.

12 Bestallningsnummer: KRAV 09:23

Grundldaggande moment

Giltig fran 2023-10-16



6.3 ESA-E1.2 ESA Elektriskt arbete Repetition med
praktik

Utbildningen bygger pa publikationerna ESA Grund och ESA Arbete och innehaller
praktiska évningar.

Utbildningsform
Utbildningen ska vara lararledd och hallas fysiskt pa plats. Utbildningens innehall ska
motsvara satta kunskapsmal enligt utbildning ESA-E1.1 ESA Elektriskt arbete Repetition.

Praktiska 6vningar, som anvands i utbildningen, kan ersatta och komplettera teoretiska
delar. Utbildningstidens langd beror pa omfattningen av de praktiska momenten.

Malgrupp
Utbildningen ar en repetitionsutbildning i ESA-kunskap for den som ska leda, utféra
eller planera arbeten pa eller i anslutning till elektriska starkstromsanlaggningar.

Férkunskapskrav

Tidigare utbildning i ESA-E1.

Mal

Att deltagaren ska kunna tillampa det teoretiska innehadllet i publikationerna ESA Grund
och ESA Arbete och kunna omsatta det i sitt dagliga praktiska arbete och darigenom
undvika risker kopplade till arbete med elektrisk strém. Deltagaren ska aven ha genom-
fort utbildningen med godkant slutprov. Efter genomford utbildning ska deltagaren
bland annat kunna:

« forsta ansvarsfordelning enligt arbetsmiljo och elsakerhetslagstiftning

« forsta och kunna tillampa ESA Funktioner

« forstd och kunna tillampa riskhantering

+ forsta och kunna tillampa saker kommunikation

« forsta vad en skotseldtgard ar och nar den évergar till ett planerat arbete enligt
nagon av arbetsmetoderna

« forsta arbetsmetoderna, Arbete ndra spdnning, Arbete utan spédnning och Arbete
med spdnning och deras begransningar

« vad ett icke-elektriskt arbete ar

+ vad som géller for blankett £SA Overenskommelse om tilltrdde.
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Grundldaggande moment

6.4 ESA-E2 ESA Icke-elektriskt arbete

Utbildningen bygger pa publikationen ESA Instruerad person - Icke-elektriskt arbete.

Utbildningsform:
Utbildningen kan hallas fysiskt eller vara digital. Forsta gangen rekommenderas att
utbildningen ar lararledd och halls fysiskt pa plats.

Antalet utbildningstimmar ska ses som ett minimum for att uppna 6nskad kunskaps-
och erfarenhetsniva gallande lararledd utbildning.

Utbildningens omfattning ar 4 timmar. Digital utbildning ska ha motsvarande innehall.

Malgrupp

Utbildningen vander sig till dig som endast ska utféra icke-elektriska arbeten pa eller
i anslutning till en elektrisk starkstromsanlaggning. Det kan till exempel réra sig om
malningsarbeten, stadning, gjutning av fundament i en kraftledningsgata/stallverk
eller praktikanter under skolutbildning.

Férkunskapskrav

Inga forkunskapskrav.

Mal

Deltagare som genomfort utbildning med godkant slutprov ska kunna utféra icke-
elektriskt arbete i driftrum i narheten av eller i anslutning till en elektrisk anlaggning.
Efter genomford utbildning ska deltagaren kunna undvika elektriska riskkallor genom

att tilldmpa den teoretiska kunskapen fran innehallet i £SA Instruerad person - Icke-
elektriskt arbete i det praktiska dagliga arbetet.

Efter genomford utbildning ska deltagaren bland annat kunna:

+ forsta faror med elektrisk strém
+ forsta ansvarsfordelning enligt arbetsmiljo och elsakerhetslagstiftning
+ forstd och kunna tillampa ESA Funktioner

« forsta riskhantering och forhalla sig till riskerna

Giltig fran 2023-10-16

+ forstd sakerhetsavstand for icke-elektriskt arbete
+ forstd vad ett icke-elektriskt arbete ar
« forsta vad som galler for blankett ESA Overenskommelse om tilltréide

« forstd arbetsmetoderna Allmén info, Arbete néra spénning, Arbete utan spédnning och
Arbete med spédnning.
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6.5 ESA-E3 ESA Rojning ledningsgata
Utbildningen bygger pa publikationen ESA R6jning i ledningsgata - skog.

Utbildningsform
Utbildningen kan hallas fysiskt pa plats eller vara digital. Forsta gangen rekommenderas
att utbildningen ar lararledd och halls fysiskt pa plats.

Antalet utbildningstimmar ska ses som ett minimum for att uppna 6nskad kunskaps-
och erfarenhetsniva gallande lararledd utbildning.

Utbildningens omfattning ar 6 timmar. Digital utbildning ska ha motsvarande innehall.

Malgrupp

Utbildningen vander sig till dig som ska arbeta med réjningsarbete i eller i anslutning till
en ledningsgata och behdver kompetens for att kunna analysera och undvika risker vid
arbete med elektrisk stréom.

Férkunskapskrav

Inga férkunskapskrav.

Mal

Deltagarna som genomfort utbildning med godkant slutprov ska kunna arbeta med
réjningsarbete i ledningsgata och ha kunskap om innehallet i ESA R6jning i ledningsgata
- skog. Efter genomford utbildning ska deltagaren kunna undvika elektriska risker

genom att tillampa den teoretiska kunskapen fran innehdllet i ESA Réjning i ledningsgata
- skog i det praktiska dagliga arbetet.

Efter genomford utbildning ska deltagaren bland annat kunna:

« forstd ansvarsfordelning enligt arbetsmiljo och elsdkerhetslagstiftning
« forsta och kunna tillampa ESA Funktioner

« forsta bevisvaxling

« forsta riskhantering

« forsta och kunna tillampa arbetsmetoderna

+ forsta och kunna tillampa underhallsrojning i ledningsgator

« forsta vad ett icke-elektriskt arbete ar

« forstd informationen i blankett £SA Overenskommelse om tilltréde.
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6.6 ESA-E4 ESA Elektriskt arbete for matarmontor
(elmatare - kategori 1)

Utbildningen bygger pa tillampliga delar i publikationerna ESA Grund och ESA Arbete.

Utbildningsform
Utbildningen kan hallas fysiskt pa plats eller vara digital. Forsta gangen ska den dock
vara lararledd och fysiskt pa plats.

Antalet utbildningstimmar ska ses som ett minimum for att uppna énskad kunskaps-
och erfarenhetsniva gallande lararledd utbildning.

Utbildningen omfattar en total utbildningstid om minst 8 timmar teoretisk utbildning.

Digital utbildning ska ha motsvarande innehall.

Malgrupp
Utbildningen vander sig endast till den som ska leda, utféra eller planera matarbyten
av energimatare - kategori 1, och som inte har giltigt certifikat ESA-E1.

Férkunskapskrav

Deltagaren behover ha nédvandiga kunskaper om elektricitet for att kunna tillgodogoéra

sig utbildningen.

Mal

Deltagare ska efter genomford utbildning med godkant slutprov kunna utféra och
planera matarbyten av energimatare - kategori 1. De ska dven kunna undvika och
hantera elektriska riskkallor genom att tillampa utbildningens teoretiska kunskaper
i innehallet i ESA Elektriskt arbete fér Mdtarmontér i det praktiska dagliga arbetet.

Efter genomford utbildning ska deltagaren bland annat:

« forsta faror med elektrisk strém och dess skaderisker

« forsta ansvarsfordelning enligt arbetsmiljo- och elsakerhetslagstiftning
+ forsta och kunna tillampa aktuella ESA Funktioner for matarbytet

+ forsta och kunna tillampa riskhantering

« forsta vad en skotselatgard ar och nar den 6vergar till ett planerat arbete enligt
ndgon av arbetsmetoderna

+ forstd ESA-arbetsmetoder och deras begransningar, samt kunna genomféra

+ sakert arbete genom Arbete ndra spdnning, Arbete utan spénning och Arbete med
spdnning

- forstd vad som géller for blankett ESA Overenskommelse om tilltréide.
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Grundlaggande moment

6.7 ESA-E5 ESA Industri & Installation

Utbildningen bygger pa publikationen ESA Industri & Installation.

Utbildningsform
Utbildningen kan hallas fysiskt pa plats eller vara digital. Forsta gangen ska den dock
vara lararledd och hallas fysiskt pa plats.

Antalet utbildningstimmar ska ses som ett minimum for att uppna 6nskad kunskaps-
och erfarenhetsniva gallande lararledd utbildning.

Utbildningens omfattning ar 8 timmar. Digital utbildning ska ha motsvarande innehall.

Malgrupp

Utbildningen vander sig till den som ska leda, utféra eller planera elektriska arbeten
pa eller i anslutning till elektriska starkstromsanlaggningar, till exempel elinstallationer
i varmeanlaggningar, verkstader, bostader, butiker, kontor, industri och liknande.

Férkunskapskrav

Deltagare som ska utfora elektriska arbeten pa eller i anslutning till elektriska stark-
stromsanlaggningar ska ha tillrackliga kunskaper om elektricitet for att kunna tillgodo-
gora sig utbildningen.

Ovriga deltagare ska vara orienterade inom arbetsomradet pa en generell niva.

Mal

Att deltagaren ska kunna tillampa det teoretiska innehallet i publikation ESA Industri &
Installation och kunna omsatta kunskapen i sitt dagliga praktiska arbete och darigenom
undvika risker kopplade till arbete med elektrisk strom. Deltagaren ska aven ha
genomfort utbildningen med godkant slutprov.

Efter genomford utbildning ska deltagaren bland annat:

« forsta ansvarsfordelning enligt arbetsmiljo- och elsakerhetslagstiftning
« forsta och kunna tillampa ESA Funktioner

« forsta och kunna tillampa riskhantering

+ forsta och kunna tillampa saker kommunikation

« forsta vad skotselatgard och nar den overgar till ett planerat arbete enligt ndgon av
arbetsmetoderna

« forstd arbetsmetoderna, Arbete nédra spénning, Arbete utan spénning och Arbete med
spdnning och deras begransningar

« forsta vad ett icke-elektriskt arbete ar

- forsta vad som géller for blankett ESA Overenskommelse om tilltréide.
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Grundldaggande moment

6.8 ESA-V1 ESA Vattenvagar

Utbildningen bygger pa publikationen ESA Vattenvdgar - Vattenkraftens
sdkerhetsanvisningar.

Utbildningsform
Utbildningen kan hallas fysiskt pa plats eller vara digital. Forsta gangen ska den dock
vara lararledd och hallas fysiskt pa plats.

Antal utbildningstimmar ska ses som ett minimum for att uppna 6nskad kunskaps- och
erfarenhetsniva gallande lararledd utbildning.

Utbildningens omfattning ar 8 timmar. Digital utbildning ska ha motsvarande innehall.

Malgrupp

Utbildningen vander sig till den som ska leda, planera eller arbeta i eller invid vatten-
vagar, samt anlaggningsdelar i vattenkraftanlaggningar och behdver kompetens for
att kunna analysera risker och undvika riskkallor under arbetet.

Férkunskapskrav
Inga forkunskapskrav finns.

Mal

Deltagare som genomfort utbildning med godkant slutprov ska kunna planera och
arbeta i eller i anslutning till vattenvagar, samt anlaggningsdelar i vattenkraftanlagg-
ningar. De ska aven ha kunskap om innehdllet i publikation ESA Vattenvégar - Vatten-
kraftens sdkerhetsanvisningar. Efter genomford utbildning ska deltagaren kunna
tillampa den teoretiska kunskapen fran innehallet i ESA Vattenvédgar i det praktiska
dagliga arbetet.

Efter genomford utbildning ska deltagaren bland annat:

« forsta ansvarsfordelning enligt arbetsmiljolagstiftning
« forsta och kunna tillampa ESA Funktioner
+ forsta och kunna tillampa riskhantering

+ forsta vad en skotseldtgard ar och nar den dvergar till ett planerat arbete enligt
nagon av arbetsmetoderna.

« forsta arbetsmetoderna, Arbete i och invid vattenvdg, Arbete pa avstdlld anldggningsdel,
Arbete ndra rorlig anldggningsdel, Arbete pa rérlig anlédggningsdel och deras
begransningar.
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Grundlaggande moment

6.9 ESA-V2 ESA Vattenvagar Instruerad person

Utbildningen bygger pa publikationen ESA Instruerad person - vattenvdgar.

Utbildningsform

Utbildningen kan hallas fysiskt pa plats eller vara digital. Forsta gangen rekommenderas
lararledd fysisk utbildning.

Antalet utbildningstimmar ska ses som ett minimum for att uppna 6nskad kunskaps-
och erfarenhetsniva gallande lararledd utbildning.

Utbildningens omfattning ar 6 timmar. Digital utbildning ska ha motsvarande innehall.

Malgrupp

Utbildningen vander sig till den som ska utfora ovrigt arbete i en vattenkraftanlaggning
eller icke-elektriska arbeten pa eller i anslutning till en elektrisk starkstrémsanlaggning.
Det kan till exempel réra sig om malningsarbeten, stadning, gjutning av fundament eller
praktikanter under skolutbildning.

Notering: Definition av Ovrigt arbete enligt ESA Instruerad person - vattenvagar.
Med dvrigt arbete avses arbete som inte bedrivs enligt ndgon av arbetsmetoderna eller
skétseldtgard. Ovrigt arbete kan vara byggnadsarbete, mdlning, rengéring, grdvarbete,
gjutning och sa vidare.

Férkunskapskrav

Inga férkunskapskrav finns.

Mal

Deltagare som genomfort utbildning med godkant slutprov ska kunna utféra ovrigt
arbete eller icke-elektriskt arbete i narheten av eller invid en vattenkraftanlaggning eller
elektrisk anlaggning samt i driftrum. Efter genomford utbildning ska deltagaren kunna
undvika risker i vattenkraftanlaggningar och elektriska risker i elanlaggningar genom att

tillampa den teoretiska kunskapen fran innehallet i ESA Instruerad person - vattenvégar
i det praktiska dagliga arbetet.

Efter genomford utbildning ska deltagaren bland annat kunna:

« forsta faror i vattenkraftanlaggningar

+ forsta faror med el

« forstd ansvarsfordelning enligt arbetsmiljo och elsékerhetslagstiftning
« forstd och kunna tillampa ESA Funktioner

« forstd och kunna tillampa skillnaderna fér ESA Funktioner vid Ovrigt arbete
respektive icke-elektriskt arbete.

« forsta riskhantering och férhalla sig till riskerna
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Grundldaggande moment

« forstad sdkerhetsavstand for dvrigt arbete och icke elektriskt arbete
« forsta minsta avstand for icke elektriskt arbete enligt tabell

« forsta vad ett dvrigt arbete ar

« forsta vad ett icke-elektriskt arbete ar

« forstd vad som géller for blankett £SA Overenskommelse om tilltréide for vattenvigar.

Giltig fran 2023-10-16
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Repititionsutbildning

/. Repetitionsutbildning

Repetitionsutbildning kan hallas som en lararledd utbildning fysiskt pa plats eller vara
digital.

Formen for repetitionsutbildning avgors av arbetsgivares bedémning av den anstalldes
formaga och forutsattningar. For att fa bedriva arbete efter ett utbildningstillfalle ska
kunskaper och fardigheter sakerstallas genom tillampning och repetitionsutbildning.

Repetitionsutbildning ska genomgas regelbundet, dock minst vart tredje ar'. Den som
inte kontinuerligt bedrivit arbete bér genomga en ny ESA-utbildning for att sakerstalla
ratt kunskapsniva.

Om personen inte har arbetat kontinuerligt inom verksamhets-
omradet rekommenderar EBR att ny grundutbildning genomfors.

ESA-E1 ESA Elektriskt arbete
Repetitionsutbildningen ska ske minst vart tredje ar enligt ESA-E1.1 - ESA Elektriskt arbete
Repetition eller ESA-E1.2 - ESA Elektriskt arbete Repetition med praktik.

EBR rekommenderar alternativet ESA-E1.2 vid vartannat repetitionstillfalle efter
genomgangen ESA-E1 utbildning.

ESA-E2 ESA Icke-elektriskt arbete
Repetition av utbildningen ska ske minst vart tredje ar.

ESA-E3 ESA Réjning ledningsgata
Repetition av utbildningen ska ske minst vart tredje ar.

ESA-E4 ESA Elektriskt arbete for matarmontor (energimatare - kategori 1)
Repetition av utbildningen ska ske minst vart tredje ar.

ESA-E5 ESA Industri & Installation
Repetition av utbildningen ska ske minst vart tredje ar.

ESA-V1 ESA Vattenvagar
Repetition av utbildningen ska ske minst vart tredje ar.

ESA-V2 ESA Vattenvagar Instruerad person
Repetition av utbildningen ska ske minst vart tredje ar.

1) Med repetitionsintervall avses tre dr fran utbildningsdatum och anges med slutdatum pa
certifikatet.
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8. Certifikat

Certifikatet ska redogoéra for utbildningens innehall och utfardas efter genomférd
utbildning med godkant resultat pa kunskapstest. Pa certifikatet ska det framga vilken
ESA-utbildning personen genomgatt samt giltighetstid.

+ Kunskapstestet tas fram och tillhandahalles av Energiforetagen Sverige
- Swedenenergy - AB

+ Certifikatet utfardas av Energiféretagen Sverige - Swedenenergy - AB
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Innehallet, inklusive men inte begransat till texter, bilder och varumarkena EBR, ESA, EBR-e och ESA Q, i denna publikation &r skyddat av
immaterialrattsliga lagar och far endast anvandas i enlighet med sadana tillampliga lagar.
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