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2. ANLAGGNINGSBESKRIVNING

Varmepumpanldaggningen bestdr av ........ enheter som vardera avger
en vdrmeeffekt pd ....Md och innehdller ..... ton koldmedium typ

Anldggningens utfdrande framgdr av situationsplan, huvudritning samt
EEa I IHIBSEONBME o ivviis v cninsivaie i n b ¥ v R R R
Varmekdlla

Den vdrmekdlla som anvédnds dr kommunalt spillavloppsvatten
(orent/rent), sjévatten, industriell spillvdrme, uteluft eller

-------------------------------------------

Transport av ...euas sker i markforlagd rorledning dim ...ovaen.
mellan ....... och intaget vid vdrmepumpanldggningen alternativt i
bergtunnel ......cecessanssssnss En slutlig rening av vattnet gdrs i
ett mekaniskt filter innan det Tleds in i1 vdrmepumpanldggningen.

Vérmepump

Fabrikal ceccaiias il e
KOMPEESSOT YD iviivsnsnonsonvsnanssnnis
AT a0 b R E R S AT
K O RSO o w xm o e e o

Anslutning till fidrrvdrmesystem

Anldggningen ansluts till fjdrrvdrmendtets returledning. Slutlig
framledningstemperatur dstadkommes vid lgga utetemperaturer genom
spetsning i annan produktionsenhet. Samdriften gor att storningar i
varmepumpdriften direkt pdverkar driften i vriga produktionsanldgg-
ningar.

Gvervakning
Anldggningen dr normalt obemannad (periodisk tillsyn) och driftiver-
vakning sker via centralt kontrollrum.

Avstdngningar

P& kopplingsschemat markeras sdrskilt huvudavstangningsventiler 1 sy-
stem for koldmedium, vdrmekdlla och fjarrvdrme. Schemat skall finnas
anslaget i vdrmepumpanldggningens kontrollrum och i centralt kon-
trollrum. Anl&ggning och ritning skall ha dverensstdmmande komponent
och systemmarkning.

Mdrkning av medialedningar skall ske enligt SMS 741.



Kéldmedium kan forflyttas till annan sektion inom kdldmediekret-
sen. Saknas sektioneringsmBjlighet &verfors kdldmediet till sdr-
skild tank s k dumpningstank. Handhavande enligt driftinstruktion.

Av situationsplan framgdr vdrmepumpanldggningens 1dge pd tomten,
in- och utfarter samt ovriga byggnader i narheten.

Huvudritning
P& huvudritning dver anldggningen visas utrymningsvdgar, placering
av brandlarm, niédbelysning, ldckagevarnare, nddstopp etc.

Utrymning

Maskinrums/fordngarrums utrymningsvdgar d@r markerade ovan dorrar
med belyst skylt "utgdng". Dérrarna dr forsedda med nddoppnare.
Utrymningsvigar dr ofta markerade med pilar mdlade pd golv med
efterlysande farg.

Nodbelysning

Vid strombortfall kopplas nédbelysningen automatiskt in. Denna be-
stir av barbara strilkastare, stationdrt placerade pd laddnings-
dan.

Brandlarm

Detektorer som indikerar rék finns placerade i maskinrum/férdngar-
rum och kontrollrum. Larmet &r kopplat direkt til1l brandkdren samt
ti11 centralt kontrollrum. Lokalt finns ocksd akustiskt och op-
tiskt larm. I anldggningens kontrollrum eller i annan avskild lokal
finns en larmtabld.

For indikering av ldckande kdldmedium finns dels en fast installa-
tion och dels birbar utrustning. Dessa beskrivs ndrmare under punkt
4 Lacksdkning.

Yentilation

Vid storre kdldmedieldckage finns mdjlighet att forcera ventila-
tionen bide automatiskt och manuellt alternativt att korsvddra gen-
om att Oppna ytterddrrar.

Nodstopp

Nodstopp finns i anldggningens kontrollrum samt vid dorrar i utrym-
ningsvagar.

Upplysnings- och varningsskyltar framgdr av bil 1.



3. KOLDMEDIUM (CFC)

Anldggningen inneh81ler .... ton kdéldmedium (CFC), populdrt kallat
freon som dr en fdrglos gas (tyngre dn luft) eller vidtska och 1
stort sett Tuktlds vilket innebdr att ett lackage &r svart att upp-
ticka utan speciell utrustning. Trots att kdldmediesystemet dar ett
slutet system finns risk for lackage ut i lokaler vid:

- otdtt system
- servicearbeten
- stora haverijer

For kontroll av ktldmediemdngd noteras vid varje pdfyllningstill-
fille i driftjournalen uppgift om pdfylld mingd. Vidare skall kdld-
mediemdngden kontrolleras och noteras i driftjournalen fdre och
efter servicearbeten i koldmediesystemet.

Hygieniska gransvdrdet fér freon R11, R12,R22 och R113 &r fér 8
timmar 500 ppm och for 15 minuter 750 ppm dvs vid ett kort arbets-
pass ti118ts freonhalter upp ti1l 750 ppm.

Hal sorisker

Inandning av higa halter k&ldmedium (CFC) kan irritera luftvdgar
samt arsaka disighet och yrsel. Vid mycket hoga halter finns risk
for andningssvdrigheter, hjdrtplverkan och medvetsldshet samt kviv-
ning genom brist pd syre.

Hudkontakt med kondenserad gas (vétska) kan ge kylskada.

Stink i Bgonen av kondenserad gas (vdtska) kan eventuellt orsaka
kylskada med synbesvar.

Vid kontakt med heta ytor, dppen ldga eller svetsning kan giftiga
och fridtande gaser bildas (bl a fluorvdte, saltsyra och fosgen).

Brand och sprangningsrisk

Freoner &r vanligen ej brannbara men vissa kan antandas vid mycket
htga temperaturer. Vid uppvdrmning av behd1lare med kondenserad gas
(vitska) Bkar trycket s kraftigt att behdllaren kan springas. Om
en behd1lare miste virmas, skall detta ske med varmt vatten eller
indirekt vdrme med en temperatur av héigst 45°C. Direkt uppvdrmning
med exempelvis svetsliga, dnga eller hetvatten fdr ej forekomma.
Beh&1lare med freon skall forvaras pd sval och brandsdker plats.



Kraftiga stotar skall undvikas d& det annars finns risk att
behd1laren spréngs.

Sgeciei1a jakttagelser gdller vid dterfyllnad av freonbe-
hallare s& dessa ej sprdngs.

Vid svetsning i ndgon del av kdldmediesystemet skall le-
verantorens anvisningar foljas.

System och beh&1lare for koldmedium (CFC) skall héllas
slutna.

Luftvdxlingen skall vara god i hela maskin/f6rdngarrummet.

Alla former av Oppen 18ga undvikes med undantag fdér ladck-
sakningslampa.

Vid t ex svetsning och hdrdlddning 1 ndrvaro av kildmedium
(CFC) finns risk att skadliga sinderdelningsprodukter bil-
das.

ippna gas- eller elvdrmare bor inte placeras i lokalen.

Elvirmare fir anvindas under férutsdttning att man kontinu-
erligt kontrollerar att koldmedieldckage ej fdorekommer.

Rokning d@r forbjuden.

Skyddsglastgon eller ansiktsskydd samt skyddshand-
skar bestindiga mot fukt och kyla anvands vid risk for
stank.

M5ilighet ti11 dgonspolning skall finnas i maskin/fdrdngar-
rummet.

Minst 2 st friskluftsmasker, 1ivlinor och skyddshjalmar
skall finnas i utrymme avskilt frdn processanldggningen.

Brandskydd

Beh&1lare med k8ldmedium (CFC) i ndrheten av brand flyttas
i sdkerhet eller kyles med vatten.

Brandslickare skall finns i maskinrum, fordngarrum och kon-
trollrum samt brandpost i maskin/fordngarrum.



Forsta hjdlpen

Vid pdverkan av k&ldmedium (CFC) genom:
Inandning: Frisk luft. Eventuellt andningshj&lp.

Hudkontakt: Tag snabbt av nedstdnkta kldder. Tvatta huden
med tvadl och vatten. Kylskada skall behandlas av ldkare.

Stank i dgon: Skolj med vatten. Uppsok ldkare.

Fértiring: Ge ett par glas vatten om den skadade dr vid
fullt medvetande. Uppsok lakare.

Spill pd golv

Utrym Tokalen samt starta forcerad ventilation alt oppna
dorrarna och vddra.

Kontakta brandfdérsvaret vid storre spill.

. LACKSOKNING

For att mata och indikera CFC-halten i driftrummen &r dessa
forsedda med ett varningssystem. Ett exempel pd varnings-
system &r uppbyggt med provuttag placerade vid golv och i
14gpunkter. Frén provuttagen sugs luft ti1l en analysut-
rustning. Automatiken ombes@rjer att prov tages i1 de olika
mitpunkterna med jdmna tidsmellanrum. Analysutrustning ar

lacerad i kontrollrum eller i annat avskilt rum dar CFC-

alterna vid de olika provpunkterna kan avldsas. Instruk-
tion hur utrustningen skall anvdndas och underhdllas, funk-
tionskontroll, adress och telefonnummer till fdretag som
utfor service skall finnas tillganglig.

Varningssytemet &r instdll1t sd att det ger larm vid ... ppm
dels med akustisk signal samt dessutom med blinkande var-
ningslampor farg ...... Dessa dr placerade vdl synliga i
mask inrum/fér&ngarrum och pd byggnadens utsida. Larmet ar
iven kopplat ti11 centralt kontrollrum. Vid CFC-larm start-
as automatiskt eller manuellt den forcerade ventilationen
dir sddan finns.

Alt 1. Gaslampa (gasol/acetylen).

1 kontrollrummet eller i annan avskild lokal finns en bdr-
bar licksdkare, som i stort bestdr av en gastub, brdnnar-
munstycke, ett kopparbleck och en slang. Dd 1dgan tdnds
sugs 1uft upp via slangen. Ldckindikering bygger pd princi-
pen att 13gan dndrar firg vid kontakt med CFC-haltig Tuft.



For att lampan skall fungera som avsett mdste foljande be-
aktas:

lampan mdste h&1las uppritt

kopparblecket (forbrukningsvara) fdr inte ha faor stor
oxidbel dggning

18gan skall stdllas in sd att man &r forvissad om att
til1rdcklig mangd Tuft sugs upp via slangen.

- kopparblecket mdste bli varmt innan mitning pdbdrjas.

CFC-l4ckage indikeras enligt f&iljande:

- litet lackage - gréin 1dga

- storre lackage - k1arng, fladdrande 1dga (violett vid
acetylen)

- mycket stort lickage - 13gan slocknar, vilket betyder
syrebrist. Lamna omedelbart lokalen!

At 2. Elektronisk Tacksdkningsutrustning.

CFC-halten bestdms enligt leverantOrens anvisningar.

. RUTINER FOR ATT UNDVIKA EXPONERING AV KOLDMEDIUM (CFC)

Normala forh&1landen

- Ti11trdde ti11 anldggningen skall alltid ske via dorr dar
fast monterat varningssystem for CFC finns.

Kontrollera alltid CFC-larmtabldn inna maskin/férdngarrum
betrdds.

Kontrollera kioldmediehal ten.

Birbar CFC-Tldckstkare kan behiva medforas vid besidk i
maskinrum/ fordngarrum.

Om mindre l&ckage under instd11d larmnivd indikeras &t-
gardas foljande:

- Starta den forcerade ventilationen alt vddra £i11 dess
koncentrationen av CFC &r tillrdckligt 1&g och forsok
diarefter att lokalisera ldckan med 1acksdkare.

- N&r ldckan dr lokaliserad forstk att avhjd@lpa lackaget om
mojligt genom efterdragning av flansforband, packboxar
etc.



- Om anldggningen skall stoppas av sdkerhetsskdl far avgbr-
as frdn fall ti11 fall av arbetsledningen.

- Observera att CFC-halten lokalt vid lackagestdllet kan

ugra hiig trots vddring eller att ventilationsanldggningen
gar.

Om CFC-varnaren larmar dvs vid halter dverstigande larm-
gransen:

- Stoppa varmepumpen.

- Kalla pd medhjdlpare. Arbeta aldrig ensam.

- Tag pd friskluftsmaskerna och eventuell Gvrig skyddsut-
rustning for att undvika kontakt med CFC.

- Om den forcerade ventilationen ej startat automatiskt,
starta den manuellt.

- Forstk att lokalisera ldckan och isolera den genom att
stdanga ventiler. Anvidnd sektioneringssystemet far att
flytta over vdtska och gas till den del av anldggningen
som inte licker, enligt sdrskild rutin.

- Alternativt flytta over kdldmediet ti1l en fast upp-
samlingstank sk dumpningstank.

- Kan lidckan ej lokaliseras eller dtgardas, tag genast kon-
takt med arbetsledningen.

- Har stora mingder CFC ldckt ut, kontakta brandkdren.

Vid stora ldckage finns risk for att CFC sprids utanfdr an-
ldggningen. Gir darfor nodvdndiga avspdrrningar for att
forhindra ti11trdde samt kontrollera omgivningarna med
hjdlp av lécksdkningsutrustning.

Om anldaggningen har ett varningssystem som ej reagerar spe-
cifikt for freon kontrollera om larmet gdller freonlackage.

Stdrre ldckage och haverier rdknas som tillbud och skall
omgdende anmalas till Yrkesinspektionen.



6. AVLOPPSVATTEN

Hidlsorisker (AFS 1984:15)

Avioppsvatten dr i sig hdlsofarligt och innehdller mikro-
organismer, frimst bakterier. Aven andra hdlsofarliga orga-
nismer som virus och parasiter kan forekomma. Besvar med
mag-, tarmkanal (diarré) samt Ogonbesvdr kan forekomma hos
personal i avloppsreningsverk.

Viss smittorisk t ex for sjukdomar som stelkramp och polio
kan finnas i miljd ddr avioppsvatten hanteras.

Personer som kommer i kontakt med avloppsvatten vid rens-
ning av filter och reparation skall ha ett fullgott skydd
mot stelkramp, polio och turberkulos. Behov av ytterligare
vaccination kan uppstd 1 samband med epidemier. Information
om detta fas av foretagsldkare.

Den personliga hygienen dr viktig.

Personlig skyddsutrustning

Skyddshandskar bestdndiga mot vatten, stovlar, skyddsklader
och dgonskydd skall anvdndas om man riskerar komma i di-
rektkontakt med avioppsvattnet.

Andningsskydd med filter klass II B skyddar mot bakterier
och virus i luften. Krdvs endast vid risk for hdga kon-
centrationer.

Vid arbete med avloppsvatten skall mojlighet finnas till
handtvidtt samt stoveltvdtt. Vidare skall finnas behdllare
med desinfektionsmedel.

7. BULLER

Vid vistelse 1 maskinhall skall héirselkdpor alltid anvindas
for undvikande av horselskador.

8. FORESKRIFTER OCH NORMER

AFS 1984:15 Avloppanldggningar
AFS 1984:5 Hygieniska grdnsvirden
AFS 1984:11 Atgdrder mot luftféroreningar

Svensk kylnorm

Kemikontorets skyddsblad 128, freoner
Hanteringsanvisningar fir CFC-kdldmedier sammanstdlld av
Svenska Kyltekniska fdéreningens tekniska namnd

SS 3503 Kylanldggningar sikerhetsregler

S5 031711 Varningssignaler med 1jud och 1jus

SMS 741  Markning av medieledningar

S5 ICE 73 Firger signallampor och tryckknappar



9, LOKAL SKYDDSORGANISATION

Skyddsomridet omfattar .....coeeciiiiiiiieiiiiiiiriiiinn,
Arbetsgivarens representant for skyddsomrddet dr .........

..........................................................

-----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

Hos foretagshdlsovirden finns experter pd arbetsmiljo-
frégor. Den tekniska delen av foretagshdlsovdrden bistér
med mitningar, utredningar och teknisk rddgivning och den
medicinska svarar f&r hdlsoundersékning, vaccinationer och
medicinsk rddgivning.

Yrkesinspektionen &r den myndighet som lokalt utévar till-
syn dver arbetsmiljon.

Skyddsronder utférs regelbundet minst 4 ganger per &r med
skyddsomridesansvarig, skyddsombud samt vid behov represen-
tanter fran foretagshdlsovdrden.

Vid skyddsronder skall speciellt kontrolleras:

Funktion av CFC-varningsutrustning och ldckstkare, den for-
cerade ventilationen, kdldmediedtgdng, ntidbelysningens
funktion, skyddsutrustning och att tryckkdrlen genomgdtt
f6reskriven besiktning. Kontroll av skyddsjournal/dagbok.

Forslag till &tgéirder av jcke akut karaktdr som kan for-
bittra sikerheten och arbetsmiljon noteras i en sarskild
skyddsjournal som forvaras i anl3ggningens kontrollrum.
Dagboken kan alternativt anvandas ocksd som skyddsjournal.

Koldmediemdngd och typ som pdfylls noteras i driftjournal.
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10. SKYDDSRUTINER

Lacksbkning

Licksokning utféres av driftpersonal 1 gdng per vec-
ka, utbver den ldcksokning som sker vid rondering och
arbete 1 anlaggningen.

Licksdkning utfors dven dd anldganingen &dr avstalld.

Resultat av Tdcksdkning skall dokumenteras i drift-
journal.

Personlig skyddsutrustning skall kontrolleras och
rengbras efter varje anvdndningsfdlle.

Upptdcks brister skall utrustningen omgdende bytas ut.
Kontroll av friskluftsmasker utfiores av...... Anmilan
eall skie BT eadivsivndvramina efter varje
anvandningstill falle.

Information internt

Information angdende CFC-larm, risker vid lackage,
inneborden av denna skyddsinstruktion ges till den
personal som skall arbeta i anldggningen.

Informationen bér repeteras med ldmpliga tidsinter-
vall.

Information externt

Information i varierande omfattning sker till
entreprendr och annan personal som tillfalligt kan
komma i kontakt med anldggningen.

Brandkdren och andra berdrda skall informeras om
virmepumpanliggningen sdsom ett sdrskilt riskobjekt.
Samivning och inspektion skall ske rutinmassigt for att
mita haverisituationer.

Massmediainformation ges genom ...civseressvscsnss



11. TELEFONLISTA

KOEREl soamin v snnaiim et s s s R A
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Foretagshdlsovdrd: Likare
Skyddsingenjdr
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Leverantorens Varmepumpservice. veiiieiereanns
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Forslag till skyltning i vdrmepumpanlédggningar

Obehoriga skall inte ha tilltrdde ti11 anldaggningen och
dirfdr skall grindar och ytterddrrar h&1las 18sta.

Tilltrdde till anldggningen skall alltid ske via dorr dir
fast monterat varningssystem for k&ldmedium (CFC) finns.

Upplysningsskyltar skall finnas pd grindar och
ytterdorrar:

Grindar firses med skylt

Obehiiriga dga ej tilltrdde

Ytterdtrrar forses med skylt

Obehdriga dga ej tilltrade (utsida)

TiTitrdde endast vid covveanes
{utsida)

Dérren skall vara 18st

(insida)

Stora kildmediemdngder finns i anldggningen. Vid
ytterddrrar ti11 varje aggregat anges pd en skylt CFC-typ
samt mangd t ex

Freon 12, 14 ton (utsida)

Personal som kommer ti1l anldggningen mdste veta om
freonvarnaren fungerar. En snabbkontroll skall goras
innan anldggningen betrdds. Vissa anldggningar har vid
tiTTtrddesdorren utvindigt en larmlampa med lamptest. Vid
denna apparat anger en skylt

Freonlarm
Blink = lackage
Testa lampan innan Du gdr in

- Rikning dr forbjudsn i anldggningen och anges med skylt

Rokning forbjuden

Bil



- Larmcentral for freonlackage och brand samt skyddsmateriel
skall finnas i samma Tokal avskild frdn processen. Utanfir
diorrarna till denna lokal anges

Larmcentral

Friskluftsmask

- Samtliga nidstopp markeras

Nodstopp

- Om anldggningen har utrustning for forcerad ventilation
skall den kunna startas manuellt fran kontrollrum.
Ange tydligt

Forcerad ventilation

- Utbldsningsledningar frdn k&ldmediekretsens
sdakerhetsventiler skall skyltas

UtbTdsningsledning frén
sdkerehtsventiler fir
kéldmedium (CFC)




Viirmeverksforeningens BLA SERIE omfattar
tekniska bestdmmelser och anvisningar f6r varmeverken

Abonnentcentiraler

Tekniska bestAmmelser 18 leverans av
flarrvarme, mars 1980

Tekniska bestammelsear for leverans av
fjarrvrme till smahus, mars 1881

Teknigka bestimmelsar 16r laverans av villa-
varmecantral 10r fjdrrvArmeanslutning, jan 1988

Provprogram for villavarmecantraler |
figrrvéirmesystem, aug 1980

Fuktdvervakningssystem

Tekniska bestdmmelser ach anvisningar
avseende fuktdvervakningssystem fir
figrrvBrmekulvertar med raztapplioeraﬁ
polyuretanisolering, sept 1886

Kartor

Kartor och symboler for fiarrvarmeledningar,
dec 1987

Kompensatorer

Tekniska bestammelser for leverans av kompen-
satorer for fjarrvarmeledningar, mars 1985

Kulvertar

Garantibastammelser 16r farrvarmekulverlar med
dlraklapg!imrad polyuretanskumisolering och med
mantelror av polyeten, nav 1985

ningsanvisningar tér fiarvarmekulvertar med
dire tamlicarad palyuretanskumisolering och med
mantalrdr av polyeten, mars 1990

Tekniska leveransbestammelser fér fjarrvarme-
kulvertar med direklapplicerad polyuretanskum-
isolering med mantelrdr av HD-polyeten, april 1984

Tekniska leveransbestdmmelser for fjdrrvarme-
‘kulvertar med direktapplicerad polyuratanskum-
isolering med mantelrdr av LD-polyeten, mars 1985

Anvisningar fiir leverans och mottagningskontroll
gallande fjarrvérmekulvertar med mediardr av stai,
direktapplicerad polyuretanskumisolering och
mantelror av PE, mars 1984

Rorbdjar

Tekniska bestammelser for leverans av rorbGjar
tor fjarrvarmeledningar, mars 1985

Stora vdrmepumpar

Underlag till skyddsinstruktion, febr 1986

Stalrdr

Tekniska bestammelser for leverans av stalrér
tor fjarrvarmeledningar, nov 1990

Ventiler

Tekniska bestammelser for leverans av avstang-
ningsventiler for fjarrvarmeledningar, febr 1989

Provprogram for avstangningsventiler i fjarr-
varmesystem, april 1 BB%

Varmemdtare

Dimansionering och val av varmematare, aprll 1986
Hanteringsanvisning, Junl 1981

Tekniska bestammealser for varmemalare med
PN 16 120 °C, nov 1989

Magnetisk-induktiv flodesmatare, maj 1989
Typgodkanda matare, febr 1991

VARMEVERKSFORENINGEN
Kemmima tan 62, 111 24 Skockhalm
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