TUDIE AV BYGG-




Miljopaverkan beror
oss alla

Att minska energianviandning och utsldpp av
vixthusgaser &r ett 6vergripande samhallsmal
som berdr alla. Byggande och byggnader star
for hela 40 procent av landets energianvandning
och fér cirka 25 procent av landets utslapp av
koldioxid. Bygg- och energibranschen har darfér
gemensamt drivit ett projekt med syfte att
identifiera de mest kostnads- och resurseffektiva
|6sningarna samt bedéma var atgirderna bor
sattas in — i huset eller tillforseln? Malsattningen

ar att minska bebyggelsens miljopaverkan.

Minska
anvandningen

av energi

Reducera behovet...

Anvinda
ratt form av
energi

... men ha dven en miljovinlig

och energieffektiv tillférsel.



Samverkan och
helhetssyn i fokus

Projektet har bedrivits i samverkan mellan olika
aktorer och med ett langsiktigt helhetsperspektiv,
vilket ar nodvandigt for att nd mélet om en héllbar
energianvandning i bebyggelsen.

De dtgirder vi investerar i idag ska vara fornuftiga,
ekonomiska och energieffektiva dven pa lang sikt.
Det ir dirfor viktigt att belysa sambanden mellan
energiomvandling och -anvindning nir man viljer
energilosning for en byggnad.

Energieffektivitet, att med en viss insats av energi astad-
komma en relativt stor miangd energitjénster. Den insatta
primérenergin omvandlas ofta till energiformer lampliga
fér slutlig anvindning (tex el, brinsle, drivmedel). Dessa
utnyttjas sedan i apparater och anlaggningar for att ge
olika energitjinster (belysning, uppvirmning, transporter).
Ju hégre verkningsgraden ar i omvandling och utnyttjande
av energi, desto mer energieffektiv sdgs den vara.
(Definition enligt Nationalencyklopedin)

Ofta anvinds begreppet energieffektivitet for att
beskriva hur effektiv energianviandningen i bygg-
naden dr, utan att ta hansyn till effektiviteten vid
omvandlingen av den tillférda energin. Om energi-
omvandlingen riknas in kan en i sig effektiv [osning
for byggnaden, som minskar anvindningen av ett
energislag genom Overgang till ett annat, resultera

i saimre energieffektivitet totalt. Har anger energi-
effektivitet hur effektiv kombinationen av energi-
produktion till en byggnad och energianvindningen
i en byggnad ir.
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Hur har studien
genomforts?

Projektet har beriknat primdrenergianviandning och
koldioxidutslapp samt utvarderat kostnadseffektivite-
ten utifrdn ett livscykelperspektiv i en kontorsfastighet
och ett flerbostadshus i Milardalsregionen. Ett antal
effektiviseringsdtgarder i byggnaderna har berdknats
parallellt med de tillforsellosningar som normalt

viljs idag. Kombinationer av tillforsellosningar och
byggnadslosningar har korsberidknats med avseende
pa kopt energi, primdrenergi, koldioxidutslapp och
livscykelkostnader. Metodiken som tillimpats kan
med fordel anvindas dven for befintliga byggnader
samt andra byggnadstyper, tillforselalternativ och
effektiviseringsdtgarder.

I rapporten har vi dven jaimfort vara resultat med ett
antal kidnda byggnader i Sverige med ligt behov av
kopt energi — se diagrammen nedan.

En jamférelse av byggnader i tre perspektiv.
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W Rapporten: Franluftsventilerade normalhus. W Jons Ols.
1 Rapporten: Normalhus med FTX-ventilation och effektiva vitvaror. Gardsten efter renovering.
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Skillnad mellan koépt energi
och resursbehov

I Sverige produceras idag cirka hilften av all el med
vattenkraft, och hilften med kirnkraft. En liten del
importeras eller exporteras. Vid dndring av elbehovet
sker regleringen med de anliaggningar som har de
hogsta rorliga kostnaderna. Vid minskad elanvind-
ning i Sverige okar sdledes elexporten, vilket leder till
minskad elproduktion i 6vriga Nordeuropa.

Vad hinder nir elanvindningen férindras? (Nordeuropa)
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Idag sker regleringen med kolkondens. Eftersom
projektet tillimpar ett langsiktigt perspektiv och utgér
frén byggnader som stér linge har vi, i likhet med
Energimyndighetens studie pd omradet*, antagit att
den framtida forsorjningen av okad eller minskad
elproduktion sker med naturgaskombikondens.
Antagandet innebar att en minskad elanvandning i
Sverige minskar andelen el producerad med naturgas-
kombikondens.

*Se www.stem.se (Marginalelproduktion och co,-utslapp i

Sverige, ER14:2002).
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Hur bygger man energi-
effektiva hus?

Utifran de berakningar, utvarderingar och antaganden
som gjorts i var studie bor energieffektivisering ske
enligt foljande prioritering.

1. Grundliggande 4r att minska elbehovet genom
effektivare elanvindning, t ex genom att installera
eleffektiva fastighetsaggregat, eleffektiva vitvaror,
lagenergilampor och nirvarostyrning av armaturer.

2. Kraftvarmeproducerad fjirrvirme rekommenderas
som energikilla.

3. Energibehovet fér uppvirmning bér minskas, vilket
kan ske genom enkla energibesparande atgarder
som exempelvis effektivare fénster.

4. Ett antal kostnadseffektiva atgirder som med
liten insats av el minskar uppviarmningsbehovet
och byggnadens miljopaverkan rekommenderas,
t ex FTX-ventilation — d v s fran- och tilluftssystem
med virmevixling.

ca70%

Primarenergi

Energiravara Transporter Energiomvandling
Biobrinslen, avfall, Kraftvirmeverk
naturgas
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Ratt beslut for
framtiden

Det systemperspektiv som vi foresprékar i studien,

d v s att se processen fran energikilla till slutanvand-
ning som ett system, tillimpas inte i dagens byggregler
och energideklarationer. Har ser man enbart pd vad
som sker i sjalva huset — energianvandning — och
lamnar energiomvandlingen utanfor, vilket inte bara
kan ge missvisande resultat utan dven okad miljopa-
verkan totalt sett. Anvindning av eldriven kylmaskin i
byggnaden kan enklare uppfylla energikraven, an om
byggnaden forses med fjarrkyla — som ofta produceras
med sk frikyla, tex kallt vatten fran en sjo. Sett i ett
helhetsperspektiv borde det vara tvartom. I de nya
byggreglerna jamstills fjarrvirme med el och varme-
besparingar som uppnas med 6kad elanviandning
premieras. [ princip innebar detta att Sverige bidrar
till okade utslapp av vixthusgaser i Europa. Vem tar
ansvar for att minska resursanvandningen och kol-
dioxidpdverkan inom bebyggelsen — om regler styr

oss at fel hall?

100%

Anvandning

Fjarrvirme med kraftvirme. Anledningen
till att man i det hir fallet bara anvinder
70% primarenergi for att fa 100% kopt
energi ar att man bland annat tar vara pa
resurser som annars skulle ga férlorade,
t ex spillvdrme.

Kopt energi

Rapporten gor inte ansprak pa att leverera en kom-
plett 16sning. Rapporten bor betraktas som ett forsta
steg mot att se och forstd de komplexa samband som
finns mellan resursanvindning, miljopaverkan, teknik
och ekonomi. For att kunna dra generella slutsatser
kravs, forutom ytterligare studier av underlag samt
berdkningar for fler byggnader, okad samverkan

och ett standigt helhetsperspektiv. Samverkan 6ver
branschgranserna ger okad forstdelse for och kunskap
om hur olika forhdllanden paverkar varandra och
vilka konsekvenser olika losningar fir. Med battre
kdnnedom om konsekvenserna kan vi fatta ratt beslut
for framtiden. Forst dd kan vi nirma oss en energi-
massigt hdllbar bebyggelse i vart land.



Vill du veta mer? G4 in pa www.sbuf.se (sék i projektregistret pa 11 720)
eller www.svenskfjarrvarme.se. Hir finns den fullstindiga rapporten for
nedladdning med kontaktuppgifter for ytterligare information.
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Rapporten "Energianvindning och -férsérjning fér byggnader ur ett systemperspektiv” har utarbetats i samarbete mellan
E.ON, Fortum Virme, Goteborg Energi, JM, NCC Teknik, Skanska Sverige, Svenska Byggbranschens Utvecklingsfond (SBUF),
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