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Stamstation

Energiverk



1 ar var kanske vanligaste vardagsvara. Den &r sa
vanligt férekommande och allmént anvand att
vart samhélle inte kan fungera utan den. Dag och natt
ar elkraften i manniskans tjanst. Dygnet runt fors
den frin produktionskéllan dver stora avstand till
konsumtionsplatserna. Dar omvandlas den latt till ljus,
viarme och mekaniskt arbete.

El har emellertid vissa nackdelar. Bla kan den bli
farlig om man inte handskas forsiktigt med den och den
forsvinner sekundsnabbt om négon av dess transport-
végar, dvs luftledningar och kablar skadas.

Noggranna foéreskrifter finns utfardade for att inte
den som arbetar i ndrheten av luftledningar och kablar
sjélv skall skadas.

Lika noggranna bestimmelser finns for att man inte
av ovarsambhet eller okunnighet skall skada elektriska
anliggningar si att andra ménniskor ocksa riskerar att
utséttas for fara.

Denna broschyr vill hjélpa dig att inte skada dig sjalv
och andra eller orsaka materiella skador.

SVERIGES ELLEVERANTORER



Ta inga risker

ran kraftverken fors elen till oss forbrukare via

luftledningar och kablar. Dessa transportleder &r
mycket kénsliga. En by, en stad eller en hel landsdel
kan morklaggas av ett enda fallande trid eller en
ofGrsiktigt arbetande grdvmaskin.




= mu~ — En spdnning pa 230 volt, tex
s <‘ fran en brodrost, som hanteras
. felaktigt récker for att allvarligt
- skada en ménniska.
Man behdover inte ha nagon

falt hogre spanningar.
Ta inga risker.

Chansa aldrig.

Lés denna broschyr.
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o o ”'/'f?\"'"ﬁ



Luftledningar

A'en om man inte dr elektriker kan man se vilken
spanning en luftledning har. Titta pa isolatorerna!
Aldre lagspénningsledningar for 400 volt har sma,

i regel bruna stodisolatorer fastade pa krokar.




Hogspéanningsledningar f6r 6000— 70000 volt har
antingen stora stodisolatorer eller hdngisolatorer,
”klockor”. For att undvika forvaxling mellan lag- och
hogspanningsledningar pé tréstolpar &r de sistndmnda

- dessutom normalt férsedda med gula eller roda ringar

eller med gula varningstavlor. ———_ 7y |
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A L " .
Avstandet mellan mark och linor varierar med spén-
ningen. For lagspanningsledningar &r minsta avstandet
4,5 m och for hogspanningsledningar 6,0—8,5 m. Téank
__pa att avstandet minskar nér marken &r tickt av sno.
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Elfaror 1 skogsmark

arje ar hander manga olyckor
och driftavbrott darfor att man
har slarvat vid fallning av trad intill
en kraftledning. Detta hade aldrig
hént om ”syndaren” bara tinkt
sig for. :
Kraftledningar &r skyddade
enligt lag. Averkan pa dem
medfor alltid ersattningskrav
for reparationerna mot den
som asamkat skadan.




Skogsgator for ledningar pa 70000 volt och mer &r
oftast breda nog for att ledningarna skall vara "’tréad-
sikra”. Ur bade ekonomisk och naturskyddssynpunkt
ar det dock omdjligt att gora alla ledningar tradsékra.
Avverkning intill ledningar maste dérfor ske med stor

_ fbr31kt1ghet Finns det risk for att ett trad vid avverk-
ning skatl hamna inom de avstdnd som anges pa bilden,
kontakta da ledningsa




Det ar latt att vid korning i skogsmark komma f6r nara
en ledning. En hastig niviindring kan vara allt som
behovs.

En skogsgata far anvindas som avldgg men inte for
upplag vid awerkmng. Men naturligtvis b Or avlagget
inte, som pa sid 10, ligga direkt under ledningen. Det
minsta horisontella avstandet till lina eller stag bor
vara 6 m. :

En skada kan ju inte géras ogjord,
men verkningarna av den kan
minskas avsevért genom en snabb
rapportering till den som dger
ledningen. Ange da aven sLolpens
nummer.

\ \
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Maste du placera ett jakttorn i ndrheten av en kraft-
ledning bor du samrada med den som &ger ledningen.
Och undvik att stélla jakttornet i en skogsgata for
kraftledning.

Foljande avstand géller:

Det horisontella avstandet mellan narmaste spannings-
forande ledare och jakttornet skall vara minst 5 m.
Maste jakttornet av nagon anledning st ndrmare
ledningen skall avstandet i hojdled fran plattformen
till ledningen vara minst 6 m.



Eldning

tora eldar far ej tdndas under en kraftledning, efter-
som linorna kan skadas. Det finns ocksa risk for
att ledningen kortsluts till jord genom den varma luften
och roken.




Blixtnedslag

Kraftledningar drar inte till sig &skmoln, men dér-
emot slar blixten ibland ned i kraftledningsstolpar
eftersom de ofta ér de hogsta foreméalen i omradet.
Man bor dérfor inte sta intill stolpar och stag nér
askan gar.
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Sprangning

Spréingning i ndrheten av en kraftledning maste
utforas med storsta forsiktighet.
Arbetarskyddsstyrelsen har utfardat detaljerade anvis-
ningar for sprangning. Folj dem noga! Kontakta dven
ledningsédgaren. Han har personal som bla hjélper med
rad om hur man skall skydda ledningen.

Vid elektrisk tandning finns alltid risk for okontrollerad
spréangning, tex genom blixtnedslag i ledningen eller
impulser fran radiosdndare.
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Om skadan skett

Tro inte att en elledning ér ofarlig darfor
att den har ramlat till marken.

Tvartom! Aven marken kring den kan
nu vara farlig. Séatt om mojligt ut en vakt
och alarmera omedelbart ledningséigaren.
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Konstbevattning

ormalt dr det inte forenat med fara att beréra en

bevattningsmaskin vars splittrande strale traffar
ledarna pa en kraftledning. Anvénds saltvatten eller
fororenat vatten — som l&tt leder strom — kan det dock
vara forenat med fara att beréra maskinen da stralen
traffar ledarna.

Vid storre bevattningsanldggningar med metallrér pa
marken placerade invid eller under en kraftledning kan
induktionsstrommar upptrida. Ar anldggningen ritt
utford dr strommarna ofarliga. Viss forsiktighet bor
dock iaktt




Maskinen och kontakten

Vid arbete med maskiner i terrdng, pa byggplatser
och végar méste man vara mycket uppmérksam pé
att inte komma i farlig nérhet av luftledningar.
Det ir lika farligt att med en gravmaskm b ads-
kran eller lyftkran, skordemaskm eller astad ,bll
komma i kontakt med e
beréra den.

T en-obetydlig dselkranens nedredel kan
medfora en dverraskand evch Gdesdiger kontakt i den
ovre delen.
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Vid arbete skall man alltid halla ett minsta avstand

L_ -

mellan maskin och ledning pa 2 m vid lags Jgfﬂlﬂﬂ@,,
4 m vid hogspanning upp till 55900 v oéfl 6m vid—

dnnu hbgre W
QRS
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Maste man av nagot skal arbeta pa gransen till dessa
avstand skall en medhjalpare sta fri frdn maskinen och
kontrollera att avstanden inte underskrids. Detta géller
under mycket kortvarigt arbete. Vid arbete under langre
tid skall ledningsdgaren alltid kontaktas for uppsittning
av varningslinor pa stolparna som markerar ’minsta
avstand”.

Maste du for en aldrig sa kort stund arbeta ndrmare
kraftledningen 4n vad som hir sagts skall lednings-
dgaren ovillkorligen kontaktas.
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Lamna aldrig en maskin intill en kraftledning. Snabbare
an du anar kan barn upptéicka denna leksak”. Sedan
ar olyckan létt hand. Kor bort och 14s maskinen
ordentligt. For barnens skull och ditt eget samvete.



Du underléattar arbetet for dig om du redan i férvag gar
igenom den terrdng du skall arbeta 1 och tar ut den
basta vdgen for din maskin med hansyn till elledningar.

21



Farled

4r man dr pa sjon och ser luftledningar boér man

kontrollera att den pa sjokortet och pa varnings-
tavlorna angivna segelfria hojden ér tillrécklig. Tag
med i berdikningen att det kan rada hogt vattenstand.
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Fiske och lek
med drakar

h fisklinor samt langa fiskespén kan
leda strom vid kontakt med elledningar.
Framforallt om de ar tillverkade i kolfiber eller metall.
Lek med drakar liksom sp&fiske bor déarfor undvikas
1 ndrheten av elledningar.
Uppsittning av varningsskyltar vid populéra fiske-
platser under eller nira elledningar &r ett bra sétt att
forebygga olyckor.



Kablar

roligen har du
_ en fo 17 Tnagon gang sett
L: Rena natt ;sbet” 'Ie en tidningsrubrik
\ I’a k - som den hér ovan.
5 d g i Bakom rubriken brukar dolja sig

ez e olyckhg gravmaskinist, som har rékat slita
av en jordelkabel. Han har inte foljt den gyllene regel
som sédger att man absolut maste veta att man gréver
i ”ofarlig” mark. Kontakta dérfor forst ortens elleve-
rantor. Han hjilper dig gdrna med att lokalisera kablar
och ger dig goda rad.

Jordkabelns ledare ligger skyddad i ett isolerande
holje. Trots detta ar den mycket 6Gmtalig. Aven en till
synes oskadad kabel kan ha fatt N

n “invartes skada”. Som regel S
ar kablarna tackta med tegelstenar,
bréder, ror eller plastskydd. Kabeln
kan ocksa ligga helt oskyddad. Da. i
har den ett fargat plastband : ?
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far friligga en elkabel

Endast elleverantorens personal
och hénga upp den.

Vid spréangning maste elleverantdren kontaktas. Det
giller d&ven om arbetena inte sker alldeles intill kabeln.
Tom en obetydlig markforskjutning kan skada den.
Vad som hdr sagts om elkablar géller dven Telias
kablar.
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El vid jarnvag

lla jarnvagens elledningar ar standigt spannings-
forande. Darfor maste man alltid kontakta SJ
om man skall arbeta med en kran i narheten av dess

Varje ar intraffar flera dodsolyckor dérfor att personer,
mest barn men faktiskt &ven vuxna, har klédttrat upp
pa stillastaende vagnar och kommit i kontakt med
elledningar. Beritta for barnen om hur oerhort farligt
det &r att leka pa den forbjudna plats som ett jarnvags-
omrade utgor.
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Om olyckan skett

- g B

Har néagon skadats och blivit
medvetslos. Anvdnd om sa behovs
inblasningsmetoden (se nésta sida).
Alarmera snarast ambulans.

Underritta ledningsigaren. Aven
vid olycksfri kontakt och d&ven om
ledningen synes vara oskadad.

Tala om var, nir och hur olyckan
_ har skett.

Ror aldrig nedfallen ledning eller
nagot som har kontakt med denna,
tex trad eller arbetsmaskin. Stéll
om mdjligt ut vakt.
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INBLASNINGSMETODEN

Fri luftviig
Nér huvudet bdjs maximalt

bakat, lyfts tungan upp och
luftvigen blir fri.

Forberedelse

B6j den medvetsléses huvud
bakat sa att luftvédgen ar fri.
Klam ihop nésborrarna, tag
sjdlv ett djupt andetag.

Inblasning

Forma ldpparna kring den
medvetsloses mun, sa att det
blir fullgod té4tning mot ansik-
tet. Blas in luft tills du ser att
brostkorgen hojer sig.

Utandning

Slapp munkontakten. Den
medvetslose andas da alltid ut
sjalv.

Fortsitt inblasning i normal
andningstakt.




Egna noteringar
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